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陕煤二号煤矿
筑牢汛期安全防线

陕煤集团黄陵矿业公司二号煤矿坚持安

全第一、预防为主、综合治理的方针，全面抓实

雨季“三防”工作，筑牢汛期安全生产防线。

该矿成立专项领导小组，制定雨季“三

防”应急预案，构建起全员参与、分级负责、层

层落实的责任体系。严格执行24小时值班和

领导带班制度，确保信息畅通、响应及时。组

建由150人组成的专业防洪抢险队伍，储备

充足沙袋、水泵、雨衣等防汛物资，为应急处

置提供坚实保障。开展拉网式隐患排查，重点

对井上下排水系统、供电线路、避雷设施、井

口周边及沮河沿线等关键区域进行细致检

查，明确整改责任人、措施及时限，确保隐患

动态清零。此外，为有效应对突发汛情，该矿

组织开展实战化应急演练，提升抢险队伍协

同作战能力。 （赵鹏）

陕煤二号煤矿
全面提升员工职业素养

陕煤集团黄陵矿业公司二号煤矿立足矿

井智能化发展需求，创新培训模式、丰富培训

内容、完善培训机制，全面提升干部职工职业

素养，为矿井高质量发展注入强劲动能。

该矿针对不同岗位、不同层次职工需

求，构建“一人一档”精细化培训体系。对新

入职员工，推行“岗前培训+师徒带教+岗位

实操”三阶段培养模式，帮助其快速适应岗

位；对一线职工，将培训融入班前会、检修间

隙，提升安全技能和操作水平；对技术骨干，

开展沉浸式实操培训，助其适应智能化发展

需求。

该矿丰富培训形式，提升职工参与积极

性。常态化开展岗位练兵、技术比武活动，以

赛促学、以赛促练，营造“比学赶超”的浓厚

氛围。将培训考核结果与绩效工资、评优评

先、职务晋升直接挂钩，充分调动职工学习

主动性。 （杨小虎）

宁夏灵武
举行“三下乡”
集中示范活动

本报讯（杨兆莲 杨萍）近日，2026年宁夏

灵武市文化科技卫生“三下乡”集中示范活动

暨崇兴镇第五届桑葚文化大集，在崇兴镇中北

村百年桑葚观光旅游园拉开帷幕。这场融合田

园风光、文化惠民、科技助农、健康服务与产业

签约的夏日盛会，在百年桑园里勾勒出一幅热

气腾腾的和美乡村新图景。

本届桑葚文化大集以“三下乡·赶大集 共

筑和美乡村梦”为主题，精心打造科技赋能、文

化惠民、健康护航、非遗体验、农产品展销、移

风易俗六大特色板块，把一站式便民服务送到

群众家门口。

服务展区内，科技、卫生、法律等志愿服务

热火朝天。农技专家面对面答疑解惑，健康义

诊台前问诊村民络绎不绝，科普互动、非遗体

验、农特产品展销等区域人气旺盛，群众在逛

集、体验、选购中，真切感受到“三下乡”活动带

来的实惠与温暖。

5月21日，“开明·同心共育”家校社协同

育人县域实践现场会在浙江省宁波市象山县

举行。从东海渔镇的自发探索，到全国可复制

的实践范本，象山走出了一条以家庭文明滋

养社会文明的深耕之路。现场会集中展现了

象山县在协同育人上的系统布局与制度创

新，为教育理念回归“育人”根本、发挥“县域”

统筹联动的关键效用带来了宝贵启示。

上世纪80年代初的石浦镇，渔民常年出

海劳作，家庭教育长期缺位，孩童学业薄弱、

行为习惯失范等问题突出，家长的教育意识

与方法严重匮乏。石浦镇中心小学的几位教

师意识到：必须从改善家庭教育环境入手。

1981年，学校开展“好家长”评选，营造“好家

长光荣”的淳朴风尚；1982年，成立了校级、班

级家长委员会；1983年2月，全国第一所业余

家长学校正式挂牌，推行新生家长与子女同

步“入学”，学制一年，学校自编章程、大纲与

教材。

40余年深耕不辍，象山家庭教育实现数

次里程碑式的跨越：1983年创办全国第一所

业余家长学校；1990年成立全国首个县级家

庭教育研究所；2001年至2014年，进入“三维

融合”赋能阶段，搭建全域家教阵地网络；

2024年入选浙江省家校社协同育人实验区，

并出台17个部门联动的“教联体”方案。“父亲

联盟”“教育议事会”“儿童议事会”“微场景育

人”四大品牌集群次第绽放，“县—镇—校—

社区”四级育人网络全面贯通。

让孩子自导自演亲子题材的家庭情景

剧，用“夸夸我的爸爸妈妈”传递正能量，象山

的实践证明，儿童同样可以成为家庭教育问

题的发现者、参与者和带动者。

40余年深耕，象山收获了“全国家庭教育

工作示范县”等近百项荣誉，接待全国考察团

4500余批次。更深远的社会成果在于：广大家

庭从“被动受教育”转向“主动参与育人”，社

会文明新风在代际传承中扎下了根。家长学

校让父母学会倾听，教育议事会让沟通畅通

无阻，儿童议事会让孩子学会思考，“父亲联

盟”让父爱归位，微场景让教育生活化，千千

万万个家庭变得更加文明、和睦，整个社会的

文明程度也随之提升。

5月21日至24日，现场会、全国家庭教育

骨干培训班及“教联体”创新实践交流活动相

继举行，12位专家学者与650余名代表共同

探讨象山家庭教育。

象山已铺展开数字化、标准化、品牌化、

全域化的蓝图：升级县域智慧平台，筹建全

国性研训基地，起草《教联体工作指南》等三

项标准，构建全学段数字课程体系，依托山

海人文资源建设十大实践基地，普惠百处育

人微场景，让“生活即教育”“场景即课堂”落

地生根。

近年来，青海省果洛藏族自治州玛沁县立

足牧区教育发展实际，以铸牢中华民族共同体

意识为主线，凝聚教育主管部门、司法机关、学

校等多方合力，扎实推进未成年人思想道德建

设，为牧区少年儿童的健康成长筑牢坚实屏

障，让他们在阳光下茁壮成长。

凝聚合力推进未成年人德育工作

思想道德建设是未成年人的灵魂工程。玛

沁县教育局相关负责人介绍，当地始终把思政

教育摆在优先位置，深入推进中小学课程建

设，创新打造“思政+”融合课堂教育模式。

玛沁县依托第一民族小学开展果洛州铸

牢中华民族共同体意识教育试点，打造“雪域

之声”红领巾广播站，用稚嫩的童声讲述一个

个鲜活的民族团结故事，让民族团结的种子在

孩子们心中生根发芽。每年开展“清明祭先烈·

红心永向党”行走的思政课、“红色基因代代

传，童心向党颂恩情”“七一”主题活动，引导

学生们讲好党的故事、革命的故事、英雄的故

事，自觉践行社会主义核心价值观，厚植家国

情怀。

玛沁县全面落实立德树人根本任务，制定

出台《玛沁县提升教育教学质量八项行动工作

方案》，以25条具体措施提升教育教学质量，

构建高质量教育体系，推动德育、智育、体育、

美育、劳育深度融合。全县中小学通过文体展

演、主题演讲、书画展览等多种形式，丰富学生

校园生活，促进学生全面发展。积极搭建展示

平台，组织学生参与全州“智汇方程杯”中小学

数学竞赛、科技小制作小发明比赛、英语手抄

报演讲比赛及全省智能机器人制作比赛、少年

足球锦标赛等活动，在竞技与实践中锤炼学生

品格，提升综合素养。

打造特色德育工作模式

学校是未成年人思想道德建设的重要阵

地。玛沁县第一民族中学是一所全寄宿制学

校，多数学生来自偏远牧区。该校德育副校长

更德桑毛介绍，针对牧区学生成长环境的特

点，学校探索形成了以“五彩积分评价”“向阳

之花”“护花行动”为主要内容的特色德育工作

模式。其中，“五彩积分评价”不“唯分数论”，

而是从学习、进步、管理、劳动、体育、品德等

多个维度，由班主任、任课教师和同学共同参

与评价，通过日评、周评、班级评的常态化机

制，让每个学生的闪光点都能被看见、被肯定。

积分靠前的学生不仅能获评班级、楼道的“每

月之星”，还能登上校园门口的荣誉展示墙，真

正实现了学有榜样、赶有目标。

为了守护女学生的身心健康，学校每两周

开展一次“护花行动”主题班会或统一讲座，由

党员教师主讲，系统讲解生理卫生、预防性侵

害等知识。此外，学校还定期组织师生谈心谈

话、学业辅导活动，每学期举办一次师生共同

参与的午间聚餐，在温馨的互动中拉近师生距

离，让远离家乡的牧区孩子感受到家的温暖。

司法服务延伸到草原深处

未成年人的健康成长离不开司法的有力

守护。玛沁县人民法院院长韩占贤介绍，法院

设立了少年家事审判中心，组建了由2名三

级法官、2名书记员、1名助理及3位法治副

校长组成的专业团队，以“少年法庭”为依托，

推行“圆桌式审判”和“温情式监护”模式，在

案件办理中融入婚姻调解、家庭教育指导等

内容，从文化、帮扶、关爱、预防等维度打造特

色未成年人保护品牌。今年3月，玛沁县人民

法院选派法治副校长走进玛沁县第一民族小

学开展“拒绝校园欺凌 守护青春平安”主题

法治宣讲。法治副校长用贴近校园的真实案

例，向师生讲解校园欺凌的形式、危害与法律

责任，破除“未成年人违法不担责”的误区，引

导学生不做施暴者、不做受害者、不做冷漠旁

观者。

为了将司法服务延伸到草原深处，玛沁县

法院还推行网格法官制度。4月23日，网格法

官才让卓玛驱车数百公里，来到当洛乡、优云

乡的牧区草场和寄宿学校，围绕未成年人权益

保护、校园欺凌防治、犯罪预防等内容，用通俗

易懂的语言为牧区孩子送上法治课，切实打通

司法服务群众的“最后一公里”。

今后，玛沁县将继续凝聚各方力量，持续

深化思政教育创新，完善多元德育评价体系，

强化司法保护职能，让每一个牧区孩子都能在

充满爱的环境中成长，努力成长为担当民族复

兴大任的时代新人。

2012年，中国人民银行眉山市分行与四

川省眉山市仁寿县中岗乡结成帮扶对子，组

建“眉州鑫光”央行志愿服务队，启动“心手

相牵·让爱同行”关爱留守儿童志愿服务项

目。14年来，项目累计投入人力600余人次，

资金 110 余万元，惠及留守儿童 3000 余人

次，以金融温情为大山孩童撑起一片爱的

蓝天。

需求导向
补齐乡村教育短板

“眉州鑫光”央行志愿服务队的志愿者坚

持需求导向，从改善硬件设施入手，补齐乡村

教育短板：协调资源新建幼儿园，结束当地无

学前教育的现状；援建金融爱心留守儿童中

心，为孩子们打造集学习娱乐、情感沟通、心

理疏导于一体的温暖港湾；升级改造学校食

堂，援建多功能塑胶操场，全面优化校园食宿

运动环境，校园面貌焕然一新。

暖心陪伴
护航孩子们健康成长

央行志愿服务队探索构建以“爱国主义

教育+金融知识宣讲+爱心捐赠帮扶+其他活

动”为内容的“3+X”志愿服务长效机制，让关

爱更有温度、更具内涵。“红领巾心向党·祖国

发展我成长”主题活动厚植家国情怀，“诚信

我来讲”“反诈小课堂”等主题活动传递正确

价值观和金融观，“点亮微心愿”“暖冬助学”

等主题活动帮助孩子们解决实际困难。体育

课堂、心理健康辅导等同步跟进，全方位护航

孩子们健康成长。

风雨同行
爱的接力一直在路上

央行志愿服务队动态摸排当地留守儿童

情况，重点帮扶困境学子，14年来资助170余

人次。小马（化名）很小的时候便没了父母，但

是从小学到大学，她的学杂费和生活费均得到

妥善解决，迷茫时也会有志愿者陪伴与鼓励。

“没有人民银行的叔叔阿姨，就没有我的今

天。”如今她已成长为一名护士，努力用专业与

善意守护更多人的健康。温暖闭环。

“看到孩子们的笑脸，一切付出都值得。”志

愿者的话语，道出了14年坚守的初心。该项目获

人民银行总行“‘我与央行共奋进’精品活动”、

“四川省优秀职工志愿服务创新项目”等荣誉。

关爱儿童没有终点，央行志愿者一直在路上。

纵享“六一”“趣”玩一“夏”
四川内江市东兴区牛牦山
小学校开展“六一”主题活动

“六一”国际儿童节来临之际，内江市东兴

区牛牦山小学校举办“纵享‘六一’‘趣’玩一

‘夏’”主题活动，校园内欢声笑语，处处洋溢着

浓厚的节日氛围。

本次活动以“零食大作战”为核心，按学

段分层开展，趣味十足。低年级由老师亲自上

阵、往返搬运零食，孩子们整齐列队、加油呐

喊，现场温馨热烈、安全有序；中高年级以团

队竞技形式开展，全员轮流上阵、有序领取零

食，在协作与奔跑中收获快乐与成就感。活动

现场童趣温馨，全体教师悉心守护、全程护

航；孩子们踊跃参与、文明有礼，活动结束后

主动清理操场，自觉维护校园整洁。

此次活动安全有序，既让孩子们在欢乐中

释放童真、收获喜悦，也在体验与协作中收获

成长，充分展现了牛牦山小学学子阳光向上、

文明有礼的良好风貌。 （金明翠）

青海果洛州玛沁县

同心护苗，让高原少年沐浴阳光成长
◎ 樊永涛

人民银行眉山市分行

让爱同行，金融温情暖了大山里的童心
◎ 闫玥董雨姗

40余年深耕不辍

浙江象山：以家庭文明滋养社会文明
◎ 陈金裕

“片仔癀杯”全国精神文明建设
经验交流好新闻
征文启事

为了及时宣传、报道和反映全国

各地在文明城市、文明单位、文明社

区、文明校园、文明村镇等创建过程中

的最新动态、好的做法、成功经验，以

及在创建活动中涌现出的感人故事、

先进典型等，引导各地互相学习、相互

借鉴、共同提高创建水平，本报继续与

福建省漳州片仔癀药业股份有限公司

合作，在B1版头条位置以新闻报道为

载体，联合举办“片仔癀杯”全国精神

文明建设经验交流好新闻征文活动，

大力宣传和推广各地精神文明建设的

典型和经验。

一、征文时间：2025年8月1日起

至2026年7月31日。

二、征文体裁不限，通过消息、通

讯、特写、言论、图片（组照）等形式，全

面反映全国各地以及各行各业文明创

建的人和事。

三、征文不受地区、行业、部队、学

校、机关等限制。要求文章内容必须真

实，力求生动，短小精悍，1800字以内

为宜。

四、来稿请注明B1版头条“全国精

神文明建设经验交流征文竞赛”字样，

写明作者姓名、地址、邮编、电话，发精

神文明报社电子邮箱jswmb2016@163.

com或邮箱yangchu1@126.com杨初

收，电话：13980027877。

五、征文结束后，本报将组织新闻

界资深人士评选好新闻一、二、三等奖

和优秀作品奖若干名，除登报公布获

奖作品外，还将为获奖者颁发证书和

奖金。

欢迎全国各地广大读者踊跃投稿。

漳州片仔癀药业股份有限公司

精神文明报社

玛沁县人民法院进校园开展玛沁县人民法院进校园开展““法治护航法治护航··伴我成长伴我成长””主题宣讲活动主题宣讲活动。。（（玛沁县委宣传部供图玛沁县委宣传部供图））


